
                                                                        
 

 

 
 

SECRETARIA DISTRITAL DE SEGURIDAD CONVIVENCIA Y JUSTICIA 
SUBSECRETARIA DE ACCESO A LA JUSTICIA 

DIRECCIÓN DE RESPONSABILIDAD PENAL ADOLESCENTES 
PROGRAMA DE REINTEGRO FAMILIAR Y ATENCIÓN EN EL EGRESO 

 
 

Nombre de la Oferta:  ERES Bosa 

El rol materno en nuestras familias. 

OBJETIVO  
Reconocer y valorar el rol de la figura materna en las familias de 
los participantes, promoviendo un espacio de reflexión y 
agradecimiento a través de declaraciones afectivas 

INDICADOR  

Número de participantes que expresan de manera escrita 
declaraciones afectivas positivas a la figura materna configurada 
en su grupo familiar 
 

  

Valores, habilidades restaurativas y 
concetos a desarrollar en la sesión 

Materiales y aspectos logísticos 

 Gratitud 

 Vínculos afectivos 

 Relaciones intencionadas 

  

 Cartelera celebración día de la 

madre 

 Papel 

 Marcadores 

  

  

Estructura y desarrollo de la sesión  
Tiempo 
aprox.  

Apertura de la sesión:  
 
Se da apertura a la sesión invitando a los participantes a disponerse 
en el salón sentados en un círculo con el fin de hacer una ronda 
secuenciada donde puedan expresar la importancia o el significado 
que tiene el rol materno en su familia resaltando el impacto que ha 
tenido esta figura en el grupo familiar y en su proyecto de vida. 

 

  
  
20 
minutos   
  
  
  

Actividad central:   
 
La actividad central se orientará a hacer un ejercicio escrito donde 
los participantes de forma simbólica, expresen la gratitud y 
declaraciones afectiva que tienen hacia la figura materna que tengan 
en su grupo familiar, el objetivo es que puedan expresar a través de 
una frase la gratitud y la importancia de dicho rol en las familias. 
 

25 
minutos   
  
  
  



                                                                        
 

 

Este ejercicio permitirá enriquecer una cartelera que posteriormente 
se entregará a otras madres participantes en la oferta de arte cultura 
y deporte y de la oferta ERES con el fin de conmemorar el día y 
celebración de la madre 

   

Cierre:  
 
Finalmente se realizará una ronda secuenciada, donde los 
participantes expresen que sentimientos y emociones vivenciaron en 
la actividad y se genere una reflexión sobre lo que para ellos significa 
el rol materno.  

 
  

  
  
 15 minutos  
  
  
  

Tiempo total estimado de la Sesión   1 hora  

  
   
 
 
 
 


